Prestigioso comedor en el Hospital Stony Brook. Prestigioso comedor en el Hospital Stony Brook.

Sirviendo a nuestra comunidad una comida a la vez. Sirviendo a nuestra comunidad una comida a la vez.
Dieta de liguidos Dieta de liguidos
claros y completos claros y completos

Como hacer un pedido Como hacer un pedido

1.. Marque el niumero 8-3463(8-DINE) 0 (631) 638-3463 1.. Marque el niumero 8-3463(8-DINE) 0 (631) 638-3463

desde su teléfono mavil. desde su teléfono movil.

2. |ldentifiquese ante el empleado del servicio de habita- 2. |ldentifiquese ante el empleado del servicio de habita-

ciones, quien verificara su nombre, numero de habitaciény  ciones, quien verificara su nombre, numero de habitaciony

la dieta prescrita por su médico. la dieta prescrita por su médico.

3. iRealice su pedido! Su comida, preparada especial- 3. iRealice su pedido! Sucomida, preparada especial-

mente para usted, le sera servida entre 60 y 90 minutos mente para usted, le sera servida entre 60 y 90 minutos

despueés de realizar su pedido. despueés de realizar su pedido.

Para los visitantes:cOMo PEDIR DE ESTE MENU Para los visitantes:cOMo PEDIR DE ESTE MENU

Los visitantes pueden comer con los pacientes. Por favor, adquiera Los visitantes pueden comer con los pacientes. Por favor, adquiera

una tarjeta de comida para invitados en la cafeteria The Marketplace una tarjeta de comida para invitados en la cafeteria The Marketplace

Café, en el quinto piso Café, en el quinto piso

_____________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________|
Para su salud y sequridad, solo aceptaremos sus selecciones de Para su salud y sequridad, solo aceptaremos sus selecciones de

menu una vez que su médico haya introducido su orden de dieta menu una vez que su médico haya introducido su orden de dieta



Se sirve durante todo el dia

Se sirve durante todo el dia

Liquido transparente

Bebidas

Café: Normal, Descafeinado

Jugo: Manzana, Arandano

Refrescos: Ginger Ale, Ginger Ale light, Agua con gas
Té: Normal, Descafeinado, Manzanilla, Té helado

Sopay postre

Caldo: Carne de res, Pollo, Verduras

Helado de frutas: Cereza, Limon, Limon sin azucar anadido,
Naranja

Gelatina (Normal o sin azticar): Fresa, Naranja

Liquido completo

Bebidas

Café: Regular, Descafeinado

Chocolate caliente: Regular, Sin azdcar anadido

Leche: Entera, Desnatada, Sin lactosa, Soja con vainilla,
Chocolate baja en grasa

Jugo: Manzana, Naranja, Arandano, Ciruela, V8, Tomate
Refrescos: Ginger Ale, Ginger Ale light, Agua con gas
Té: Reqgular, Descafeinado, Manzanilla, Té helado

Sopa y postre *NSA = Sin azucar afadido (Contiene Splenda®)

Caldo: Carne de res, Pollo, Verduras, Sopa de tomate baja
en sodio

Helado de frutas: Cereza, Limon, Limoén sin azdcar anadido,
Naranja

Gelatina (normal o sin azucar): Fresa, Naranja

Pudin (normal o sin azucar): Chocolate, Vainilla

Helado (normal o sin azucar): Chocolate, Vainilla

Otros: Mousse de chocolate bajo en grasa

Condimentos:

Equal, miel, jugo de limon, sal, Splenda, azucar,
Sweet & Low, leche (en polvo), crema para café(solo en
formato liquido)
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Café: Regular, Descafeinado

Chocolate caliente: Regular, Sin azdicar anadido
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Chocolate baja en grasa
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Refrescos: Ginger Ale, Ginger Ale light, Agua con gas
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Sopa y postre *NSA = Sin azucar anhadido (Contiene Splenda®)

Caldo: Carne de res, Pollo, Verduras, Sopa de tomate baja
en sodio

Helado de frutas: Cereza, Limon, Limoén sin azdcar anadido,
Naranja

Gelatina (normal o sin azucar): Fresa, Naranja

Pudin (normal o sin azucar): Chocolate, Vainilla

Helado (normal o sin azucar): Chocolate, Vainilla

Otros: Mousse de chocolate bajo en grasa

Condimentos:

Equal, miel, jugo de limon, sal, Splenda, azucar,
Sweet & Low, leche (en polvo), crema para café (solo en
formato liquido)



